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Herzlich willkommen in
Sankt Englmar
Luftkurort, Urlaubs- und Genussort

Mit GuTi GasteCard oder aktivCard
kostenlose Busfahrt zu den

Freizeiteinrichtungen
© Foto M. Rackl

Jeden Montag (ausser Feiertage), 10:30 Uhr
Spaziergang mit dem Wanderfuhrer: schéne Aussichten
und historische Einsichten

"Auf den Spuren des seligen Engelmar" - Spaziergang
durch Sankt Englmar mit dem Gastefuhrer. Besichtigung
der historischen Statten, wie z.B.: Steinerner Engelmar,
Leonhardikapelle, Pfarrkirche mit Gedenkstatte des seligen
Engelmar und Kurpark. Dazu gibt es Informationen und
Wissenswertes vom Wanderfuhrer. Treffpunkt: 10:30 Uhr
Tourist-Information. Dauer: ca. 1,5-2 Stunden.
Mindestteilnehmer: 5 Personen / maximal 25 Personen.
Keine Anmeldung - fallt bei Schlechtwetter leider aus.

Jeden Dienstag, 14:30 Uhr

WALDBADEN in Rettenbach. Tauchen Sie ein in die
wunderbare Atmosphare des Waldes - einem der
ursprunglichen Kraftorte der Menschheit. Waldbaden oder
Shinrin Yoku, wie es auf Japanisch heif3t, ist viel mehr als nur
ein Waldspaziergang. Es ist das bewusste Verweilen im Wald
mit dem Zweck, sich zu erholen und die eigene Gesundheit
zu starken. Genieen Sie mit allen Sinnen die Natur des
Waldes und die Bewegung darin. Und atmen Sie tief und
bewusst die frische Waldluft mit ihren heilenden Terpenen
ein. Waldluft hat bis zu 90 % weniger Staubteilchen als
Stadtluft. Dauer: Ca. 2,5 Stunden. Teilnehmer: mind. 4 bis
max. 12 Personen, ab 18 Jahren Treffpunkt: um 14:15 Uhr in
Rettenbach (Unterer Parkplatz des Hotels Gut Schmelmerhof
bei der Kirche). Kursgebihr: 29,- € pro Person und Termin;
Bezahlung am Treffpunkt - jeder Teilnehmer erhalt einen
Gutschein Uber 10,- € fur das Restaurant Gut Schmelmerhof
Anmeldung per SMS: 0171-7316861 oder waldbaden-
ostbayern@web.de. Wann findet Waldbaden nicht statt: Bei
Sturm, Gewitter oder Starkregen; (leichter Regen verstarkt
sogar die Wirkung des Waldbadens) - Was ist mitzubringen:
Gutes Schuhwerk, wetterangepasste Kleidung, etwas zu
trinken.  Voraussetzungen:  Zurickgelegt werden in
2 Stunden rd. 2,5 km, daher ist keine besondere Kondition
erforderlich. Was sollte zu Hause bleiben: alles, was Sie vom
Waldbaden ablenken konnte, wie z.B. lhr Hund oder Ihr
Mobiltelefon.

Jeden Mittwoch, ab 22.05.2024, 14:00 Uhr

Exkursion: Naturlehrpfad "Wildes Waldgebirge". Bei der
Wanderung auf dem 5 km langen Rundweg sind Sie
eingeladen, die Landschaft um die Berge Predigtstuhl,
Hochberg und Knogl naher kennen zu lernen. Weite Walder,

wilde Felsengipfel, lichte Wacholderheiden séumen den Weg.
Panoramablicke in Richtung Norden und Siiden erwarten Sie.
Das Waldgebirge ist Lebensraum fur besondere Tiere und
Pflanzen wie Luchs oder Blutwurz.  Spielerische
Erlebnispunkte laden Kinder zum Naturerfahren ein.
Treffpunkt:  Wanderparkplatz ~ am Hirschensteinweg
(Kletterwald-Parkplatz). Anmeldung bis  spatestens
10:00 Uhr erforderlich: Tel. 09965 840320. Mindestpersonen
5. Bitte festes Schuhwerk mitbringen. Uberwiegend leichte
Wanderung auf einem ca. 5 Kilometer langen Rundweg, fiir
Familien mit Kindern gut geeignet, kostenlos! Gemeinsame
Veranstaltung von Naturpark und Gemeinde Sankt Englmar.

Jeden Donnerstag, 09:30 Uhr

Goldsteig-Wanderung. Erleben Sie mit einem kundigen
Wanderfihrer  einen  der  schonsten  Wanderwege
Deutschlands - 12 Touren im Wechsel. Anmeldung bis
Mittwoch, 12:00 Uhr erforderlich, Tel. 09965-840320!
Maximal 45 Teilnehmer mdglich. Teilnahme auf eigene
Gefahr. Dauer: ca. 5 Std. Brotzeit ist mitzubringen. Treff: an
der Tourist-Information Sankt Englmar.

Jeden Donnerstag, 18:00 Uhr

Gefuihrte Mountainbiketour "Gipfeltour® mit einem
Bikeguide von Sportivo e.V. Schwierigkeitsgrad
anspruchsvoll; ca. 700-1200 hm abgestimmt auf die
Teilnehmer. Wir fahren ca. 3 Stunden {berwiegend
Forstwege und viele Singletrails. Die Teilnahme ist kostenlos,
ausreichend Getrédnke sind mitzubringen, es besteht
Helmpflicht. Teilnahme auf eigene Gefahr. Anmeldung bis
Montag, 15 Uhr bei Kinderhotel Simmerl, Tel.: 09965 84120
erforderlich. Treffpunkt: oMV Tankstelle Weindl,
Bayerweg 39.

Dienstag, 30.04.2024

18:00 Uhr Traditionelles Maibaumaufstellen des
Stopselclubs Sankt Englmar beim Waldcafe Glashiitt.
AnschlieBend gemutliches Beisammensein.

19:00 Uhr Bittgang in Rettenbach.
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Mittwoch, 01.05.2024

10:00 Uhr Maibaumaufstellen der FF Rettenbach am Hotel
Gut Schmelmerhof, Rettenbach. AnschlieRend: Gemuditliches
Beisammensein am Feuerwehrgeratehaus.

Maibaumfest des Handwerkervereins Sankt Englmar:
10.30 Uhr Gottesdienst im Freien mit musikalischer
Umrahmung (bei schlechter Witterung in der Pfarrkirche).
Ab 11:30 Uhr: Maibaumaufstellen mit Musik und kleiner

Bewirtung bei der Tankstelle Weindl/Venus-Wiese.
Von 12:30 bis 13:30 Uhr: Auftritt der Englmarer
Trachtlerkinder und Kinderbelustigung. Bei schlechter

Witterung entfallt das Maibaumfest.

19:00 Uhr Feierliche Maiandacht in der Pfarrkirche.

Donnerstag, 02.05.2024

09:30 Uhr Goldsteig-Wanderung. Erleben Sie mit einem
kundigen Wanderfihrer einen der schonsten Wanderwege
Deutschlands - 12 Touren im Wechsel. Anmeldung bis
Mittwoch, 12:00 Uhr erforderlich, Tel. 09965-840320!

18:00 Uhr Gefuhrte Mountainbiketour "Gipfeltour" mit
einem Bikeguide von Sportivo e.V.

Anmeldung bis Montag, 15 Uhr bei Kinderhotel Simmerl,
Tel.: 09965 84120 erforderlich.

Samstag, 04.05.2024

10:00 Uhr Ful3ballspiel der F-Jugend an der Sport- und
Freizeitanlage "Am Tannenbaum". WSV Sankt Englmar :
ASV Steinach [. Bitte unterstitzen Sie unsere Fuf3baller
durch einen Besuch auf dem heimischen Sportplatz.

Sonntag, 05.05.2024
15:30 Uhr Maiandacht in der Marienkapelle, gestaltet vom
Kath. Frauenbund.

Montag, 06.05.2024

10:30 Uhr Spaziergang mit dem Wanderfuihrer: schone
Aussichten und historische Einsichten

"Auf den Spuren des seligen Engelmar" - Spaziergang
durch Sankt Englmar mit dem Géastefuhrer.

18:30 Uhr Bittgang zur "WeilRen Marter" mit Messe.

Dienstag, 07.05.2024

14:30 Uhr WALDBADEN in Rettenbach.
Anmeldung per SMS: 0171-7316861 oder waldbaden-
ostbayern@web.de.

19:00 Uhr Bittgang in Klinglbach.

Donnerstag, 09.05.2024

09:30 Uhr Goldsteig-Wanderung. Erleben Sie mit einem
kundigen Wanderfihrer einen der schonsten Wanderwege
Deutschlands - 12 Touren im Wechsel. Anmeldung bis
Mittwoch, 12:00 Uhr erforderlich, Tel. 09965-840320!

10:30 Uhr Gottesdienst zu Christi Himmelfahrt in der
Pfarrkirche.

Freitag, 10.05.2024

17:00 Uhr FuBballspiel der D-Jugend an der Sport- und
Freizeitanlage "Am Tannenbaum". (SG) DJK Rattenberg | /
WSV Sankt Englmar : RSV Parkstetten |. Bitte unterstutzen
Sie unsere FuBballer durch einen Besuch auf dem
heimischen Sportplatz.

Samstag, 11.05.2024

10:00 Uhr FuBballspiel der F-Jugend an der Sport- und
Freizeitanlage "Am Tannenbaum". WSV Sankt Englmar : SV
Neukirchen-Steinburg.  Bitte  unterstitzen Sie unsere
FuBballer durch einen Besuch auf dem heimischen
Sportplatz.

Sonntag, 12.05.2024

09:05 Uhr Gefuihrte Wanderung: St. Englmar — Meinstorf -
Obermuhlbach - Nagelsteiner Wasserfélle — Grinmihl —
Grin. Schwierigkeitsgrad: mittel, Lange: ca. 14,5 km,
Gehzeit: ca. 5,5 Std., Ruckfahrt von Griin mit Linie 58 bis St.
Englmar. Treffpunkt: St. Englmar, Predigtstuhl: 9.05 Uhr.
Rucksackverpflegung/Einkehr, Infos / Anmeldung erfor-
derlich: Tourist-Info Viechtach, Tel. 09942/808250 oder
tourist-info@viechtach.de

10:30 Uhr
Engelmar.

Erstkommunion in der Pfarrkirche Sankt

11:00 Uhr Sonntagskonzert im Kurpark Sankt Englmar
mit der Blaskapelle Felsnstoana. Eintritt  frei.
* Sitzgelegenheiten vorhanden. *Kleine Bewirtung.

Sonntag, 12.05.2024

13:00 Uhr FufRballspiel an der Sport- und Freizeitanlage
"Am Tannenbaum". WSV Sankt Englmar Il : 1. FC 1919
Viechtach. Bitte unterstiitzen Sie unsere FufR3baller durch
einen Besuch auf dem heimischen Sportplatz.

15:00 Uhr FuBballspiel an der Sport- und Freizeitanlage
"Am Tannenbaum". WSV Sankt Englmar : 1. FC 1919
Viechtach. Bitte unterstiitzen Sie unsere Fuf3baller durch
einen Besuch auf dem heimischen Sportplatz.

Montag, 13.05.2024

10:30 Uhr Spaziergang mit dem Wanderfiihrer: schéne
Aussichten und historische Einsichten

"Auf den Spuren des seligen Engelmar" - Spaziergang
durch Sankt Englmar mit dem Géstefuhrer.

Dienstag, 14.05.2024

14:30 Uhr WALDBADEN in Rettenbach.
Anmeldung per SMS: 0171-7316861 oder waldbaden-
ostbayern@web.de.

18:00 Uhr Flurumgang nach Staudenau.

Mittwoch, 15.05.2024

18:00 Uhr FuBRballspiel der D-Jugend an der Sport- und
Freizeitanlage "Am Tannenbaum". (SG) DJK Rattenberg | /
WSV Sankt Englmar (SG) TSV Mitterfels . Bitte
unterstitzen Sie unsere FuBballer durch einen Besuch auf
dem heimischen Sportplatz.

Donnerstag, 16.05.2024

09:30 Uhr Goldsteig-Wanderung. Erleben Sie mit einem
kundigen Wanderfuihrer einen der schdnsten Wanderwege
Deutschlands - 12 Touren im Wechsel. Anmeldung bis
Mittwoch, 12:00 Uhr erforderlich, Tel. 09965-840320!

18:00 Uhr Gefiihrte E-Bike-Tour mit einem Bikeguide von
Sportivo e.V. Wir fahren ca. 2-3 Stunden uberwiegend
Forstwege. Die Teilnahme ist kostenlos und auf eigene
Gefahr.  Ausreichend  Getranke sind  mitzubringen.
Helmpflicht! Anmeldung bis Mittwoch, 15 Uhr bei Kinderhotel
Simmerl, Tel. 09965-84120 erforderlich!
Treff: OMV Tankstelle Weindl.
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Samstag, 18.05.2024 Pfingstfest im Kurpark

19:00 Uhr Pfingstsamstag im Kurpark. Lasst uns feiern bei
der Gipfel-Revival-Party im Festzelt, Kurpark. Veranstalter:
EC Hirschenstein und WSV Sankt Englmar.

Sonntag, 19.05.2024

09:00 Uhr GroRes Familien-Pfingstfest auf D' Rodelbahn
St.  Englmar. Viele Attraktionen und  kulinarische
Spezialitaten.

10:30 Uhr Festgottesdienst zum Pfingstfest in der
Pfarrkirche. Infos aktuell im Pfarrbrief und unter: www.pfarrei-
sankt-englmar.de.

Ab 11:00 Uhr Pfingstsonntag im Kurpark. Die
Veranstalter: EC Hirschenstein und WSV Sankt Englmar
laden zum Musikantentreffen im Festzelt ein. Lasst uns
feiern!

18:30 Uhr Standkonzert am Kirchplatz - wie in alten
Zeiten. Ab 18:30 Uhr lassen die Englmarer Pfingstltuscher
ihre Goallln am Kirchplatz schnoizn, begleitet von den
Klangen der Blaskapelle Felsnstoana. Der Heimat- und
Volkstrachtenverein zeigt Volkstédnze. AnschlieRend zieht
man gemeinsam zum "Steinernen Engelmar", zum
"Englmarisingen” .

20:00 Uhr Englmarisingen am Kapellenberg, gestaltet vom
Mannergsang 2.0 - am "Steinernen Engelmar".

Montag, 20.05.2024
Pfingsten - das Englmarisuchen.

In einem farbenpréchtigen historischen Umzug mit vielen
Reitern zieht die Dorfgemeinschaft am Pfingstmontag hinauf
zum Kapellenberg, wo symbolhaft eine Holzfigur des Seligen
geborgen wird. Nach einer Feldmesse wird die Skulptur des
erschlagenen Einsiedlers auf einem Ochsenwagen in einer
Prozession zur Pfarrkirche begleitet — Ein beeindruckendes
Erlebnis fur die Englmarer selbst, aber auch fir viele Pilger
aus nah und fern. Eine hohe Auszeichnung wurde dem
Englmarisuchen 2023 zuteil: Es wurde in das Bundesweite
Verzeichnis des Immateriellen Kulturerbes aufgenommen.
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Pfingstmontag - das Englmarisuchen
Programm: 8-9 Uhr Standkonzert am Kirchplatz mit Auftritt
der Pfingstltuscher und Pfingstl

um 9 Uhr Umzug der historischen Darsteller und Reiter
ca. 09:45 Uhr Auffindung des seligen Engelmar mit
anschlieBender Bergmesse am Kapellenberg;
Festprediger: Abt P. Petrus-Adrian Lerchenmiiller, OPraem.
im Anschluss: Tiersegnung und kurzer Umzug zum Kirchplatz
mit abschlieRendem Te Deum.

Bis 12:00 Uhr Standkonzert am Kirchplatz.

Pfingstmontag, 20.05.2024

Ab 12:00 Uhr Pfingstmontag im Kurpark. Mit: Festzelt,
Festbier, verschiedene Speisen. Fur Musik und Stimmung ist
gesorgt. Veranstalter: EC Hirschenstein und WSV Sankt
Englmar. Lasst uns feiern!

Dienstag, 21.05.2024

14:30 Uhr WALDBADEN in Rettenbach.
Anmeldung per SMS: 0171-7316861 oder waldbaden-
ostbayern@web.de.

Mittwoch, 22.05.2024

14:00 Uhr Exkursion: Naturlehrpfad "Wildes
Waldgebirge". Bei der Wanderung auf dem 5 km langen
Rundweg sind Sie eingeladen, die Landschaft um die Berge
Predigtstuhl, Hochberg und Knogl néher kennen zu lernen.
Weite Walder, wilde Felsengipfel, lichte Wacholderheiden
saumen den Weg. Panoramablicke in Richtung Norden und
Siden erwarten Sie. Das Waldgebirge ist Lebensraum fir
besondere Tiere und Pflanzen wie Luchs oder Blutwurz.
Spielerische Erlebnispunkte laden Kinder zum Naturerfahren
ein. Treffpunkt: Wanderparkplatz am Hirschensteinweg
(Kletterwald-Parkplatz). Anmeldung bis spétestens 10:00
Uhr erforderlich: Tel. 09965 840320. Mindestpersonen 5.
Bitte festes Schuhwerk mitbringen. Uberwiegend leichte
Wanderung auf einem ca. 5 Kilometer langen Rundweg, fur
Familien mit Kindern geeignet, kostenlos! Gemeinsame
Veranstaltung von Naturpark und Gemeinde Sankt Englmar.

Donnerstag, 23.05.2024

09:30 Uhr Goldsteig-Wanderung. Erleben Sie mit einem
kundigen Wanderfuihrer einen der schdnsten Wanderwege
Deutschlands - 12 Touren im Wechsel. Anmeldung bis
Mittwoch, 12:00 Uhr erforderlich, Tel. 09965-840320!

15:30 Uhr Kinderclowntheater mit Clownin Fridolina im
»Kleinen Theater Sankt Englmar®. Eine clowneske
Geschichte fir kleine und grof3e Menschen ab 3 Jahren.
Veranstalterin, Idee und Umsetzung: Claudia Zemke-Haimerl,
Narralog - Clownerie und Comedy. Veranstaltungsort:
Kleines Theater Sankt Englmar, Kirchplatz 6, Eingang
Brauhausstrale. Beginn: 15.30 Uhr Einlass: 15.00 Uhr
Kartenreservierung: 0176 61207998 Eintritt: 5,00 €.
Programminformationen unter: www.kleines-theater-sankt-
englmar.de
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Donnerstag, 23.05.2024

18:00 Uhr Geflihrte Mountainbiketour "Gipfeltour" mit
einem Bikeguide von Sportivo e.V.

Anmeldung bis Montag, 15 Uhr bei Kinderhotel Simmerl,
Tel.: 09965 84120 erforderlich.

Sonntag, 26.05.2024

11:00 Uhr Sonntagskonzert im Kurpark Sankt Englmar
mit  der Blaskapelle Felsnstoana. Eintritt  frei.
* Sitzgelegenheiten vorhanden. *Kleine Bewirtung.

Montag, 27.05.2024

10:30 Uhr Spaziergang mit dem Wanderfiihrer: schéne
Aussichten und historische Einsichten

"Auf den Spuren des seligen Engelmar" - Spaziergang
durch Sankt Englmar mit dem Géstefuhrer.

Dienstag, 28.05.2024

14:30 Uhr WALDBADEN in Rettenbach.
Anmeldung per SMS: 0171-7316861 oder waldbaden-
ostbayern@web.de.

Mittwoch, 29.05.2024

14:00 Uhr Exkursion: Naturlehrpfad "Wildes
Waldgebirge". Bei der Wanderung auf dem 5 km langen
Rundweg sind Sie eingeladen, die Landschaft um die Berge
Predigtstuhl, Hochberg und Knogl ndher kennen zu lernen.
Weite Walder, wilde Felsengipfel, lichte Wacholderheiden
sdumen den Weg. Panoramablicke in Richtung Norden und
Siden erwarten Sie. Das Waldgebirge ist Lebensraum fir
besondere Tiere und Pflanzen wie Luchs oder Blutwurz.
Spielerische Erlebnispunkte laden Kinder zum Naturerfahren
ein. Treffpunkt: Wanderparkplatz am Hirschensteinweg
(Kletterwald-Parkplatz). Anmeldung bis  spéatestens
10:00 Uhr erforderlich: Tel. 09965 840320. Mindestpersonen
5. Bitte festes Schuhwerk mitbringen. Uberwiegend leichte
Wanderung auf einem ca. 5 Kilometer langen Rundweg, fur
Familien mit Kindern geeignet, kostenlos! Gemeinsame
Veranstaltung von Naturpark und Gemeinde Sankt Englmar.

Donnerstag, 30.05.2024

Fronleichnams-Gottesdienst um 09:00 Uhr in der
Pfarrkirche. Anschl.: Prozession zu 4 Altaren. Weitere Infos
finden Sie im Aushang an den Eingangen der Pfarrkirche.

09:30 Uhr Goldsteig-Wanderung. Erleben Sie mit einem
kundigen Wanderfihrer einen der schdnsten Wanderwege
Deutschlands - 12 Touren im Wechsel. Anmeldung bis
Mittwoch, 12:00 Uhr erforderlich, Tel. 09965-840320!

13:00 Uhr Traditionelle Bildersuchfahrt der JU Sankt
Englmar. Zweierteams suchen zu Fuf3, mit dem Rad oder
auch mit dem Auto verschiedene Ortlichkeiten innerhalb der
Gemeinde Sankt Englmar auf und I6sen bei den einzelnen
Stationen jeweils Ratsel. Start zwischen 13 und 15 Uhr beim
Cafe Greindl am Kirchplatz. Startgeld pro Team: 10 €.
Siegerehrung der Bildersuchfahrt findet abends im Cafe
Greind| statt.
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Kontakt Tourist-Information:

Telefon 09965-840320
Mail: tourist-info@sankt-englmar.de
Internet: www.sankt-englmar.de




